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潘澄派

摘要 采用风寒和二氧化硫综合刺激大鼠
,

大鼠出现 2
.

3 给药方法
:

补肺汤出 自《景岳全书》
,

由黄蔑
、

党

了咳嗽
、

气急
、

乏力
,

易感等肺气虚症状
。

检测表明肺气 参
、

熟地
、

五味子
、

紫莞
、

桑白皮组成
。

将以上药物按传

虚模型鼠细胞和体液免疫功能下降
,

负重游泳试验时 统剂量和方法煎煮
,

浓缩至每 ml 含生药量 71 m0 g
。

每

间减少
;

体表温度
,

尤其是背部体表温度下降 ; 超微结 次给药 l m l
,

一日 2 次
。

喂药组大鼠在风寒
、
5 0 :

刺激的

构观察发现气管
、

支气管粘膜存在广泛的缺损性病变
。

同时灌服
,

补肺组大鼠在 13 天的风寒和 OS
:

刺激结束

主题词 气虚 肺病 (中医 ) 疾病模型
,

动物 后
,

连续灌服 15 天以观察其恢复情况
。

.2 4 观察指标
:

我们根据祖国医学有关肺气虚证的认识以及现代 症状指标
:

(1 )一般情况
:

大鼠的活动
、

神情
、

毛发

医学对肺气虚证本质研究的有关临床指标
,

用大白鼠 的光泽
、

有无脱落等
。

( 2) 咳嗽
:

以 OS
: Zo 0P p南 刺激时

进行了肺气虚
“

证
”
的模型研制

。

现报道如下
:

以每分钟咳嗽次数来表示
。

( 3) 气急
:

以大鼠静伏时每
1 实验材料 分钟胸廓运动次数来丧示

。

( 4 ) 易感
:

以绿脓杆菌气溶

l
·

1 实验动物
:

健康 W is t ; , r 大鼠体重 2 2 0 一 2 8 、) g
,

由 胶攻击后的大 i与(
”
毛竹 , l浆夕It织夕111菌培养结果来表示

。

本院动物研究室提供
。

( 5) 身疲乏力
:

以 负重游泳试验的时间来反映乏力程
1

·

2 分组情况
:

将大 鼠按雌雄随机分为 3 组
:

健康对 度
。

大鼠负重 10 9
,

放入 1 00 x 70 又 l o 0C m 3

的水池中
,

水

照组 (简称健康组 )
,

共 50 只
,

其中雄性 6z 只
,

雌性 24 温为 20 ℃
。

(6 )饮水量
:

以大鼠日饮水量毫升数表示
。

只
。

肺气虚模型组 (简称肺气虚组 )
,

共 11 。 只
,

其 中雄 体表物理量
; (l )体重

:

以大鼠刺激前后的体重增

性 56 只
,

雌性 5 4 只
。

肺气虚模型喂补肺汤组 (简称喂药 减克数表示
。

(2 )体表温度
:

取大鼠身上 6 个点进行体

组 )
,

共 48 只
,

其中雄性 27 只
,

雌性 21 只
,

在造模的同 表温度测定
,

部位为两侧腋下
,

两侧腹股沟
、

腹部和背

时给药
。

肺气虚组在造模结束后
,

再随机取出 29 只分 部
。

用美国 Y sl 仪器公司生产的 Y sl 温度测量仪及

为两组进行观察
,

自然恢复组 ( 简称 自恢组 )
,

共 15 只
,

Y SI 5 00 系列皮肤温度探针
,

每次测温均在实验室进行
,

其中雄性 9 只
,

雌性 6 只 ;喂补肺汤组 (简称补肺组 )
,

共 室温为 20 士 1℃
,

测温时间均在上午 9 ~ 10 时
。

14 只
,

其中雄性 10 只
,

雌性 4 只
。

免疫指标
: ( 1 )I g G

:

大鼠 Ig G 测定采用单向免疫扩
2 实验方法 散法

,

大鼠抗 l g G 血清由浙江省医学科学院提供 (效价

.2 1 造模方法
:

采用风寒和 二氧化硫 ( s( )
2
)综合刺激

。

1
,
32)

。

( 2 ) T 淋巴细胞转化率
:

以大 鼠尾血作
3H 一

(S ) 2 刺激量为 200 一 25 0)I p m
,

每 日刺激 l 小时
,

持续 13 T d R 掺入法测定阁
, 3H 一 T dR 由中科院上海原子能研

天
。

风寒刺激用低于大鼠生活环境温度 5
’

〔泊勺冷风
,

每 究所提供
。

日刺激 1 5分钟
·

持续 招 天
。

每次在 s( , : 刺激结束后即 病理检查
:

造模结束后
,

随机抽取各批实验中的 2

进行风寒刺激
。

肺气虚组和喂药组大鼠进行刺激
,

其余 只大鼠做病理检查
。

观察肺
、

气管
、

支气爷
、

心
、

肝
、

脾
、

组大鼠不进行
。

刺激在动物实验室进行
,

动物实验室温 肾的病理情况
。

度为 19 一 21 C
,

相对湿度为 70 一 76 %
。

超微结构观察
:

造模结束后
,

随机抽取健康组和肺

.2 2 肺气虚证候判定
:

根据 1 98 6 年 5 月在郑州召开的 气虚组各 2 只大鼠
,

观察其气管
、

支气管粘膜的超微结

全国中西医结合虚证与老年病研究专业委员会制定的 构改变情况
。

虚证辨证标准进行判定
。

3 结果

_
_

3
.

1 造模后大鼠症状表现
:

浙江省中医药研究院
,

浙江省杭州市天目山路 2 6 一般情况
:

肺气虚组大 鼠普遍出现少动
、

反应迟

号 ( 3 10。。 7) 钝
、

精神委靡
、

毛发零乱
、

脱落
、

缺少光泽等表现
。

收稿日期
:

19 92 一 02 一 ()7 ;
修回 日期

:
19 9 3一 10 一 04 咳嗽

:

各组大鼠在 50
:
Zo 0P p m 刺激时的每分钟咳
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嗽次数为
:

肺气虚组 3
.

80 士 1
.

21 次 (均值士标准差
,

下

同 )
,

健康组 2
.

70 士 1
.

02 次
,

以上两组大鼠咳嗽次数经

统计学处理有显著性差异 (P < 0
.

0 1 ) ; 自恢组为 2
.

70 土

0
.

54 次
,

补肺组为 2
.

72 士 1
.

18 次
,

以上两组大鼠咳嗽

次数经统计学处理无显著意义 (P > 0
.

0 5 )
。

气急
:

表 1

示
,

5 0 :

刺激后
,

肺气虚组与喂药组大鼠的每分钟呼吸

次数与健康组比较均有非常显著性差异 (P < 0
.

0 1 )
,

三

组刺激前后 自身比较
,

肺气虚组和喂药组亦有非常显

著性差异 (P < 。
.

0 1 ) ; 自恢组和补肺组大鼠喂药前每分

钟呼吸次数分别为 1 30
.

33 士 4
.

88 次和 128
.

21 士 10
.

22

次
,

经统计学处理两者无显著差异 (P > 0
.

0 5 )
,

喂药后

两组大 鼠每分钟呼吸次数分别为 12 7
.

63 士 5
.

66 次和

1 11
.

03 士 8
.

7 6 次
,

经统计学处理两组间有显著差异 (P

< 0
.

0 1 )
。

农 l 三组大鼠 5 0 :

刺激前后呼吸次数 (单位
:

次 /分 )

亦有非常显著性差异 (P < 。
.

0 1 )
。

表 3 各组大鼠负重游泳试验结果

分组 鼠数 负重游泳时间 (分 )

肺气虚组

喂 药 组

健 康 组

自 恢 组

补 肺 组

2 5

2 0

2 6

l 5

l 4

1 1
.

3 8士 4
.

2 5

1 7
.

73士 13
.

72

26
.

6 2士 1 5
.

3 8
`

1 8
.

0 7士 5
.

8 3△

2 7
.

9 7士 15
.

13

,

与肺气虚组比较 P < 0
.

05
; △与补肺组比较 P < 。

.

05

表 4 三组大鼠 5 0 :

刺激前后饮水量 (单位
: m l)

分组 鼠数 刺激前 刺激后

健 康 组

肺气虚组

喂 药 组

3 2
.

8 8士 5
.

1 0

3 1
.

8 6士 4
.

7 3

2 9
.

0 3士 4
.

0 3

3 3
.

88士 4
.

90

2 0
.

4 2士 6
.

8 3
俘△

2 4
.

7 9士 4
.

9 8
奋 △

5011048

分组 鼠数 刺激前 刺激后

健 康 组

肺气虚组

喂 药 组

8 5
.

7 9士 4 6 1

8 6
.

5 0士 4
.

5 2

8 6
.

6 3士 4
.

2 1

8 7
.

1 5士 5
.

0 0

1 32
.

4 3士 11
.

5 0
. 八

10 2
.

7 0士 8
.

0 6
圣 △

注
:

表中数据为均值士标准差
,

下同
,

与健康组比较 P < 。
.

0 1 ; △自身前后对照 P < 0
.

01

易感
:

易感是肺气虚证的主症之一
。

表 2 示 牛各组

大鼠绿脓杆菌气溶胶攻击后气管感染率和气管匀浆组

织细菌培养结果表明
,

肺气虚组大鼠在气管感染率和

细菌培养的菌落数方面
,

均明显多于喂药组和健康组

大鼠
,

提示肺气虚组大鼠较易感受外邪 (细菌 )的侵袭
,

这与临床肺气虚患者表现为体弱易感的症状相一致
,

而补肺汤具有减少大鼠气管感染率和感染的菌落数的

作用
。

表 2 大鼠气管匀浆组织细菌培养结果

分组 鼠数
菌落数
(个 )

气管感染数
(条 )

气管感染率

肺气虚组 28

喂 药 组 24

健 康 组 29

6 8 74士 82 6 3

8 0 7士 3 3 0 4

4 8 3土 24 9 1

2 9

l 3

,

与肺气虚组比较 P < .0 01

身疲乏力
:

肺气虚患者常表现为身疲乏力
,

我们用

负重游泳试验来反映大鼠乏力的程度
。

表 3 示
,

各组大

鼠负重游泳时间经统计学处理
,

健康组与肺气虚组大

鼠比较有显著性差异 (P < 0
.

0 5 )
,

自恢组与补肺组大鼠

比较亦有显著性差异 (P < 0
.

0 5 )
。

饮水量
:

临床上气虚患者常表现为少饮
。

表 4 示
,

刺激前各组间饮水量比较无显著性差异 (P > 0
.

0 5 ) ;

刺

激结束后
,

肺气虚组和喂药组的饮水量与健康组比较

有非常显著性差异 (P < .0 01 ) : 且前两组 自身前后对照

*
与健康组比较 P < 0

.

01 ; △自身前后对照 P < 0
.

01

3
.

2 体表物理量
:

体重
:

表 5 示
,

刺激前各组间体重无显著性差异 (P

> .0 0 5 )
,

刺激结束后
,

肺气虚组和喂药组大 鼠与健康

组比较有非常显著性差异 (P < 。
.

0 1 )
,

肺气虚组与喂药

组大鼠比较也有非常显著性差异 ;健康组大鼠体重增

加明显 (P < 0
.

01 )
,

肺气虚组则体重下降明显 (P < .0

0 1 )
,

喂药组刺激前后体重变化不大 (P > 0
.

0 5 )
.

另外
,

自恢组和补肺组大鼠实验前体重分别为 2 28
.

62 土 18
·

4 7 9
、

2 25
.

0 0士 27
,

5 9 9
,

实验结束后
,

两组的体重分别为

2 3 9
.

55士 2 0
.

5 9
、

25 2
.

7 5士 11
.

7 0 9
,

两组实验结束后的

体重相比较经统计学处理有显著性差异 (P < 。
.

0 5 )
。

表 5 三组大鼠 5 0 :

刺激前后体重 ( g )改变

分组 鼠数 刺激前 刺激后

健 康 组 5 0 2 5 3
.

2 6士 2 1
.

3 9 2 7 7
.

2 2士 2 3
.

3 5 A

肺气虚组 一2 0 2 5 0
.

9 2士 15
.

4 5 2 2 4
.

26士 2 4
.

1 8
’

△

喂 药 组 4 8 2 4 9
.

5 6土 2 4
.

1 8 2 5 1
.

9 6士 2 4
.

3 0
,

*

与健康组比较 P < 。
.

01 ; △自身前后对照 P < 0
.

01

体表温度
:

许多报道表明
,

虚证动物体表温度呈下

降趋势 .s[ 们
。

我们对各组大鼠的体表温度进行了测定
,

结果见表 6
。

表 6 大鼠体表温度 ( ℃ )测试结果

分组 鼠数 实验前温度 实验后温度

撞 康 组 50 34
.

25士 0
.

0 0 4 3 4
·

2 5士 0
·

02 0
.

肺气虚组 1 1 0 34
.

24士 0
.

0 8 1 3 3
.

6 3 :=I 0
.

5 4 6

喂 药 组 48 34
.

24生 0
.

0 0 4 3 4
.

0 8土 0
·

2 4 5

自 恢 组 15 33
.

6 4士 0
.

22 3 33
.

5 9士 0
.

14 8八

补 肺 组 14 3 3
.

6 7士 0
.

1 10 3 4
.

0 7士 0
.

1 3 1

,

与肺气虚组比较 P < 0
.

川 ; △与补肺组比较 P < 0
.

01

5011048



.

2 3 2
.

实验后 各组大鼠的背部体表温度与 6个测点的体

表温度均数进行了比较
,

发现除健康组外
,

各组大鼠的

背部体表温度均低于全身体表温度 (P < 0
.

0 5 )
。

提示肺

气虚证大鼠背部体表温度的变化较其它部位敏感
。

3
.

3 免疫指标
:

表 7 示
,

实验后血清 I g G 含量和 T 淋

巴细胞转化率
,

肺气虚组与健康组比较均有非常显著

性差 异 (P < 0
.

01 ) ;而 T 淋巴细胞转化率自恢组与补肺

组 比较有非常显著性差异 (P < 0
.

01 )
。

表 7 大鼠实验后免疫指标改变

分组
19 (分

( m 只% )

T 淋巴细胞转化率
( e Pm )

健 康 组 2 1 7
.

6 2士 6 1
.

1 8 ( 30 ) 4 4 19 8士 2 2 3 2 9 ( 2 5 )

肺气虚组 1 4 4
.

6 7士 6 0
.

6 2
·

( 5 8 ) 1 62 0 8士 10 17 2
·

( 4 8 )

补 肺 组 2 4 7
.

3 3士 7 6
,

4 6 ( 14 ) 2 3 9 8 0士 7 3 2 3 ( 14 )

自 恢 组 2 3 8
,

0 0士 ` 1
.

4 5 ( 1 5 ) 16 3 2 0土 5 3 5 4△ (一5 )

*

与健康组 比较 P < 。
.

01 ; △与补肺组比较 P < 。
.

01

3
.

4 病理形态学观察
:

与健康组大鼠相 比
,

肺气虚组

大鼠气管和支气管上皮细胞脱落
,

纤毛减少
,

腺体肥

大
,

导管扩张
,

杯状细胞增生
,

气管
、

支气管壁及肺间质

性 炎症细胞浸润
,

管壁血管扩张充血等
。

各组大鼠的

心
、

肝
、

脾
、

肾组织在镜下未见异常改变
。

3
.

5 电镜观察结果
:

与健康组大 鼠相 比
,

肺气虚大鼠

气管
、

支气管粘膜纤毛变细
、

扭曲
、

折断
、

甚至大片缺

损 ;杯状细胞增生并有明显的分泌颗粒 ;刷状缘细胞增

生
,

多者成片出现
,

鳞状上皮细胞化生等
。

4 讨论

肺主气
,

司呼吸
,

外合皮毛
。

风寒外邪常由皮毛而

入
,

耗损肺气
,

久则成虚
。

大量的临床资料也表明
,

风寒

是许多呼吸系疾病的诱发因素
。

s( ) : 是刺激性有毒气

体
,

常被用于某些呼吸系疾病模型的造模
,

按照中医病

因理论
,

它可归属于外邪一类
。

国内许多专家认为
,

证

是多种致病因素作用于人体的结果
,

用单一造模因素

复制的
“

证
”

模型
,

不一定具有代表性川
。

我们在肺气虚
“

证
”

模型的研制中采用了风寒和 5 0
:

的综合造模因

素
,

这样既比较符合中医有关理论
,

又与临床实际情况

相切近
,

同时具有造模时间较短
、

成功率高
、

重复性好

的优点
。

体弱易感是肺气虚证具有特征性的主症
,

如何在

造模中反映这个主症
,

一直是个较棘手的问题
。

我们采

用绿脓杆菌气溶胶对大鼠进行攻击
,

以大 鼠气管的细

菌感染数和气管匀浆组织细菌培养的菌落数反映体弱

易感症状
。

实验证明
,

采用这种方法能较客观地反映体

弱易感程度
。

有报道表明
,

虚证动物的体表温度下降.3[ ` 〕 。

我们

所复制的大鼠肺气虚
“

证
”

模型
,

其体表温度亦有下降
。

同时还发现
,

大 鼠背部体表温度的变化较其它部位敏

感和显著
。

《灵枢
.

经脉 》篇在论及手太阴肺经时有
“

气

虚则肩背痛寒
”

的描述
。

临床上许多呼吸系疾病患者
,

在发病前也都有背部发冷的现象
。

笔者认为
,

从荃础和

临床两方面深入研究背部体表温度变化的规律 和机

理
,

有可能为肺气虚证辨证的标准化提供客观依据
。

随着医学科学的发展
,

人们发现
1

机体生理功能的

异常
,

往往反映了器官组织的损伤
。

对大鼠肺气虚
“
证

”

模型气管
、

支气管粘膜的超微结构观察表 明
,

气管
、

支

气管粘膜组织存在广泛的缺损性病变
。

这些病变
,

也许

正是咳嗽
、

气急
、

易感等肺气虚症状的病理学基础
。
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. 压

祛风牵正膏治疗面神经麻痹

徐 流
`

面神经麻痹以突然 口眼歪斜
,

一侧眼睑不能闭合
,

鼻唇沟消失
,

不能盛额
、

皱眉等症为特征
。

笔者采用祛

风牵正青治疗此病 15 例获良效
,

现介绍如下
.

处方组成
:

白附子 509
,

僵蚕 5馆
,

全蝎 5 09
,

当归

1 0 0 9
,

天南星 5 0 9
,

黄芭 12 0 9
,

防风 2 0 9
,

蚁蚁 5鲍
,

半夏

5鲍
,

陈皮 5鲍
,

麻油 10 009
,

黄丹 25 馆
,

冰片 g5
。

将麻油

加热至 10 0 ℃左右
,

除冰片
、

黄丹外
,

上述药料倒入热油

中
,

煎枯去渣后加入冰片
、

黄丹
。

煎熬至滴水成珠时让

其自然冷却
,

再把药青均匀涂在牛皮纸上
,

直径 c3 m
,

每

张药膏重约 5~ 1 0 9
。

常用穴位为合谷
、

颊车
、

四白
、

地仓
、

阳白
、

太阳
、

风

池
、

蜡风
、

攒竹
、

牵正
、

迎香
、

承浆
。

每次选择 5 个穴位外

贴祛风牵正青
,

隔日换药 1 次
,

10 天为一疗穆
。

疗效标准
:

全部症状消失
,

功能恢复为痊愈 娜大部

症状消失
,

功能羞本恢复为显效 ;症状无改善为无效
。

经过 1~ 3 个疗程治疗
,

在收治的 15 例患者中痊愈

1 3 例
,

显效 1 例
,

无效 l 例
。
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